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2022 한국문화가 있는 날 
- 한국 전통 찻자리, 다식과 한복의 만남 -  

 

 
 

➢  행사명: ‘22 한국문화가 있는 날: 한국 전통 찻자리, 다식과 한복의 만남 

        <Korean Traditional Tea & Da-sik Ceremony with Hanbok>  

➢  행사일시: 2022.6.24.(금) / 4:00PM 

➢  행사장소: LA한국문화원, 아리홀(3층)  

➢  행사주최: LA한국문화원 

➢  행사문의: LA한국문화원 323.936.3019 교육세미나담당 Daniel Kim 



 

LA한국문화원(원장 정상원)은 2022년 한국 문화가 있는 날 6월 행사로 [한국 전통 찻자리, 

다식과 한복의 만남]을 6.24(목) 오후 4시 문화원 3층 아리홀에서 개최한다. 

 

이번 행사는, 명원문화재단 캘리포니아 지회 이영미 원장과 함께 미국 내 초중고 교사, 

대학교수, 교육행정가, 보건교사 등 교육 관계자들을 대상으로 한국 전통 찻자리, 다식과 

한복의 만남 등을 주제로 진행한다. 

 

찻자리 시간에는 감잎차, 연잎차, 수국차 등 생활다례 소개와 시연, 말린 무화과와 피칸을 

사용하여 다식을 만들어 보고, 함께 나누는 다찬회도 진행된다.  

다식(茶食)은 한국요리에서 후식으로 또는 찻자리에서의 차와 함께 먹은 음식을 일컫는데,

곡물이나 잣, 땅콩 .깨, 호두, 과일을 말리거나 한과, 유과, 정과를 만들어서 저장식품으로

도 많이 이용되고 다식틀에 찍어내면 예쁜 모양의 다식들을 맛과 향과 미를 함께 나누는 

찻자리가 된다.  

 

특별히, 한복 이야기 시간에는 왕(곤룡포), 왕비(홍원삼)의 궁중 예복부터 신랑(관복), 

신부(원삼)의 혼례복, 일반 평민들이 입는 옷들을 소개하며 참가자들이 직접 입어보는 

체험 시가을 마련한다.  또한 소품으로 사용되는 화관, 사모관대, 갓, 비녀(용참), 옥대 

등이 소개 될 예정이다.   

  

정상원 문화원장은 “예로부터 차는 마음을 정화시킬수 있는 음료이며, 이번 행사를 통해 

미국 현지 교육관계자들이 한국 전통문화와 선조들의 생활을 경험해 보고 뜻깊은 행사가 

될것으로 기대한다”고 밝혔다. 


